
Aksaray Emniyetinden Hami Keskin: Bağımlılık yalnızca bireyin değil, ailenin ve toplumun 
da çöküşüne neden olur 

Aksaray İl Emniyet Müdürlüğü, gençlerin zararlı alışkanlıklardan korunması ve farkındalık 
düzeyinin artırılması amacıyla “Narko Gençlik Bağımlılıkla Mücadele Eğitimi” düzenledi. Aksaray 
Üniversitesi İİBF Konferans salonunda yapılan etkinliğe İletişim Fakültesi ve Turizm Fakültesi 
öğrencileri katıldı. Eğitimde, madde bağımlılığının birey ve toplum üzerindeki olumsuz etkileri 
anlatıldı. 

Eğitimde sunumu gerçekleştiren Aksaray İl Emniyet Müdürlüğü Narkotik Suçlarla Mücadele Şube 
Müdürlüğü’nden Hami Keskin, madde kullanımının fiziksel, psikolojik ve sosyal sonuçlarına 
dikkat çekti. Keskin, yasal olarak yasak olan bu maddelerin merkezi sinir sistemine doğrudan 
etki ettiğini ve kısa sürede bağımlılığa yol açtığını belirtti. 

Madde bağımlılığının özellikle 15-24 yaş aralığındaki gençler arasında daha yaygın olduğunu 
ifade eden Keskin, bu durumun çoğu zaman merak duygusu, arkadaş çevresi etkisi veya kişisel 
sorunlardan kaçma isteğiyle başladığını söyledi. Keskin, “Bağımlılık yalnızca bireyin değil, ailenin 
ve toplumun da çöküşüne neden olur. Kullanan kişi zamanla sosyal yaşamdan kopar ve hem 
fiziksel hem psikolojik olarak büyük bir yıkım yaşar,” dedi. 

Keskin ayrıca, madde yoksunluğunun ciddi sağlık sorunlarına yol açtığını vurgulayarak, “Madde 
vücuda bir kez girdiğinde bağımlılık süreci başlar. Vücut maddeyi istemediğinde terleme, titreme, 
halsizlik gibi belirtiler görülür. Bu nedenle en etkili mücadele, başlamadan önce farkındalık 
kazanmaktır,” ifadelerini kullandı. 

Etkinlik sonunda gençlere, bağımlılıkla mücadelede bilinçli olmanın ve çevrelerindeki riskleri 
fark etmenin önemi hatırlatıldı. Program, katılımcıların sorularının yanıtlanmasıyla sona erdi. 







 

 


