
Diksiyonun İletişimdeki Rolü Masaya Yatırıldı 

6 Kasım 2025 Perşembe günü saat 14:30'da İİBF Konferans Salonu'nda gerçekleşen etkinlikte 
Diksiyon Eğitmeni Dr. Duygu BİNGÖL TOPTAŞ, "Diksiyonun İletişimdeki Rolü" başlıklı bir sunum 
gerçekleştirdi. Katılımcıların yoğun ilgi gösterdiği konferansta, etkili konuşmanın ve doğru 
diksiyonun bireysel ve toplumsal yaşamdaki önemi vurgulandı. 

“Konuşmak Kendine Güven ve Profesyonelliğin Temeli” 

Dr. Toptaş, konuşmasında diksiyonun sadece estetik bir kaygı olmadığını, aynı zamanda iletişim 
gücümüzü yükseltmede kritik bir rol oynadığını belirtti. Söylediklerimizi uzatmadan ya da 
anlatmak istediklerimize odaklanarak, iletişim gücümüzü yükseltebileceğimizi ifade etti. Düzgün 
konuşmanın topluluk karşısında güven duygusunu artıracağını söyleyen Dr. Toptaş, bu sayede 
profesyonel bir izlenim bırakılacağını, görüntümüz ve konuşmamızla ilk intibanın kurulacağı 
sözlerini ekledi. 

“Diksiyon ve Nefes Kontrolü Ayrılmaz Bir Bütün” 

Dr. Toptaş, etkili ve akıcı bir konuşmanın temelinin doğru nefes kontrolü olduğunu dile getirdi. 
Konuşma esnasında sesin zayıf veya titrek çıkmasının ya da konuşmada düzensizliklerin 
oluşmasının en büyük nedeninin yetersiz ve hatalı nefes teknikleri olduğunu 

vurguladı. Diksiyon ve solunumun birbiriyle çok alakalı ve önemli olduğunu belirtti. Etkili 
konuşmanın temelinin doğru nefes alıp vermeye dayandığının, diksiyon için en uygun nefes 
şeklinin diyafram nefesi olduğunun altını çizdi. 

“DOĞRU SÖYLEYİŞ, ETKİLİ KONUŞMANIN TEMELİ” 

Konuşmanın anlaşılırlığını etkileyen önemli unsurlardan birinin de sözcüklerin ayrımında karışan 
hatalı telaffuzlar olduğunu ekleyen Dr. Toptaş, dinleyicilere bu konuda dikkatli olmaları 
çağrısında bulundu. 

Konferans, katılımcıların diksiyon ve iletişim becerilerini geliştirmelerine yönelik pratik bilgiler 
sunarak başarıyla sona erdi. 

 

 

“Diksiyonun İletişimdeki Rolü” İletişim Buluşmalarında Ele Alındı 

Aksaray Üniversitesi İletişim Fakültesi, “İletişim Buluşmaları” etkinlik serisi kapsamında 
“Diksiyonun İletişimdeki Rolü” başlıklı bir konferansa ev sahipliği yaptı. 
Etkinliğin konuğu Diksiyon Eğitmeni Dr. Duygu Bingöl Toptaş, doğru konuşmanın iletişimdeki 
etkisini anlattı. 

Dr. Toptaş, diksiyonun yalnızca estetik bir mesele olmadığını, kendini doğru ifade etmenin ve 
güven kazanmanın temel unsurlarından biri olduğunu söyledi. 
“Düzgün konuşmak, karşımızdaki kişide güven duygusu oluşturur ve profesyonel bir izlenim 
bırakır” diyen Toptaş, konuşurken sade, net ve amaca odaklı bir dil kullanılmasının önemine 
dikkat çekti. 

Konuşmasında nefes kontrolünün diksiyonla olan ilişkisine de değinen Toptaş, sesin titremesi ya 
da zayıf çıkmasının çoğu zaman yanlış nefes tekniklerinden kaynaklandığını belirtti. Etkili 
konuşmanın temelinde doğru nefes alıp verme, yani diyafram nefesi bulunduğunu vurguladı. 



Sözcüklerin doğru telaffuz edilmesinin iletişimin anlaşılırlığını artırdığını ifade eden Dr. Toptaş, 
dinleyicilere günlük konuşmalarında bu konuda farkındalık geliştirmeleri çağrısında bulundu. 

Konferans, öğrencilerin diksiyon ve iletişim becerilerini güçlendirmelerine yönelik örneklerle ve 
kısa uygulamalarla tamamlandı. 
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